
2009.3.1

標記、春の少年部 合宿 を 下記の通り行います。

合宿中は、野外トレーニングも行ない、自分自身に勝つ厳しい練習に専念頂きます。

春合宿は ①選手チーム ②一般チームと、２班に分かれて行動します。

今年の夏は行なわない分、皆さまの参加を お待ちしています。

日　程   '09.3/31～4/1 （１泊２日）

場　所   少年の森　（藤沢市打戻2345、0466-48-7234）

集　合   3/31（火）　10:00（現地集合） 解　散

対　象   小学1年生～高校3年生

参加費 　4,000円　　　参加費 申請時に申請書と共に提出

  宿泊費/ｽﾎﾟｰﾂ保険/食事4食付（3/31昼 3/31夜 4/1朝 4/1昼）

締切り   3/28（土）　　宿泊施設に限りがありますので、お早めにお願いします。

持ち物 　道衣、防具、縄跳び、ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｳｪｱ、運動靴、ﾀｵﾙ、水筒、小銭（お茶代など）

連絡先   岡澤道場　本部　0467-46-6869

スタッフ   岡澤　一、石田峰男、田部豊和、中村　豊、他 成年部メンバー

＊   3/31（火） 藤沢支部の練習は、お休みです。

＊   宿泊は、エアコン完備のロッジです。

＊   バスでの行き方　…

「綾瀬車庫行」、「海老名駅行」、「宮原南行」→『御所見中学校前』下車、徒歩約10分

「綾瀬車庫行」→『御所見中学校前』下車、徒歩約10分

「綾瀬車庫行」→『古里団地』下車、徒歩約10分

氏　名 保護者名

住　所

連絡先 緊急連絡先

年　齢 血液型

チーム分け

ｷﾘﾄﾘｾﾝ

① 選手チーム　　　　　　・　　　　 　② 一般チーム

湘南キッズ＆ジュニア ☆ 09 春の合宿　参加申請書

小田急線 長後駅 西口から

○で囲んで下さい

岡澤道場☆湘南跆拳道キッズ＆ジュニア　09春の合宿 

4/1 （水）　15:00（現地解散）

小田急線 湘南台駅 西口から

東海道線 辻堂駅 北口から


